
 

15.12.2025 
poniedziałek 

16.12.2025 
wtorek 

17.12.2025 
środa 

18.12.2025 
czwartek 

19.12.2025 
piątek 

I. Zupa carska z 
ryżem i 
warzywami* 

II. Bigos, ziemniaki 
puree, actimel 

I. Zupa 
pomidorowa 

II. Makaron z 
kurczakiem i 
brokułami, woda 

I. Zupa ogórkowa 
II. Udko kurczaka 

pieczone, 
ziemniaki puree, 
marchewka z 
groszkiem, 
soczek 

I. Zupa 
ziemniaczana* 

II. Bitka schabu w 
sosie, kasza 
gryczana, 
kapusta 
czerwona 
zasmażana, 
actimel  

I. Barszcz 
czerwony z 
uszkami* 

II. Śledź w 
śmietanie, 
ziemniaki 
puree*, woda 

ALERGENY: 
Gluten, laktoza, 

seler 

ALERGENY: 
Gluten, laktoza, 

seler 

ALERGENY: 
Gluten, laktoza, 

seler 

ALERGENY: 
Gluten, laktoza, 

seler 

ALERGENY: 
Gluten, laktoza, 

seler, ryba* 
„*”- danie bezmięsne 
(*) - MOŻE ZAWIERAĆ OŚCI 


